
           

Pour bien écrire 
Comptine pour apprendre la tenue du crayon 

 
 

Pour bien écrire,  

Mon crayon doit se reposer : 

Sur le matelas,  
(crayon posé sur la jointure pouce-index)  
Sur l’oreiller,  
(crayon posé sur le côté du majeur) 
Et le pouce bien appuyé.  
(pouce appuyé) 

L’index sert à me guider, 

Coucou la girafe ! 
(index en l’air au-dessus du crayon)  

 

  
 

 
Comptine pour apprendre à tenir le crayon.                                                CB A
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